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Ozet: Bu galismamizda Orta Asya’daki en kalabalik Tiirk halki olan Ozbeklerdeki liimle ilgili inanis ve
uygulamalar degerlendirilmistir. Cahsmamiz Ozbekistan Cumhuriyeti’nin Taskent bolgesi kapsaminda
yapilmistir. Daha ¢ok Oliim sonrasi uygulamalara yer verilen arastirmamizda 6liim vuku bulan evde
alinan baz tedbirler, oOliyii define hazirlama (yikama ve kefenleme), cenaze namazimi kildirma, &liiyi
mezarliga gotirme ve defnetme, defin sonrasi yapilan siireli (ii¢li, yedisi, yirmisi, kirki, yili) ve
mevsimsel (kar yagdi, kavun pisti, giil gordii) anma ritiielleri, Ozbeklerin yas kiyafetleri ve yemekleri
hakkindaki bilgiler irdelenmistir.
Anahtar Kelimeler: Ozbekler, Oliim, Defin, Inams, Taskent

Believe and Practices About Death in Uzbek Turks in the Example of Tashkent

Abstract: The article examines the beliefs and practices regarding death among the Uzbeks, the most
populous Turkish people in Central Asia. The study was conducted within the scope of the Tashkent
region of the Republic of Uzbekistan. The article mostly covering post-death practices in a funeral home
especially researchs the preparing the dead for treasure (washing and shrouding), performing the funeral
prayer, taking the dead to the cemetery and burying them, periodic ceremonies after the burial (the third,
the seventh, the twenty, the forty and the year commemorations) and seasonal (snowing, melon
harvesting, rose blooming) rituals, apart from information about Uzbeks' mourning clothes and foods.
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Giris

Orta Asya’daki en kalabalik Tiirk halki olan Ozbeklerde dliimle ilgili birgcok inanis ve
uygulamalar bulunmaktadir. Genellikle Ozbeklerin yasadigi hemen hemen tiim bdlgelerdeki
matem adetleri benzerlik gostermekle beraber belli bolgelerin 6zgiin gelenekleri de dikkat
cekmektedir. Ornek olarak cahstigimiz Taskent Ozbeklerinin dliimle ilgili uygulamalar1 bu
kapsamda degerlendirilebilir.

Taskent Ozbekleri temizlige 6zen gdstermeleriyle iinliidiir. Bu 6zellikleri 6liimle ilgili
geleneklerini de etkilemistir. Tagkent’te bir 6lii evinde yapilan en 6ncelikli is evin i¢ini ve
disii temizlemektir. Birgok ziyaret¢inin merasim ve taziye icin gelmesi beklenirken evin
temiz olmasi onemlidir. Temizlik isine evdeki kadmnlar bakar, ayrica bagsagligi icin gelen
akrabalar ve komsular da yardimci olur.

Temizlik yapilan odalardan biri dliiniin yatirilmasi igin ayrilir. Olii odanin ortasmna
konulan minderin lizerine konulur, gozleri kapatilir, ¢genesi baglanir, ayak bagparmaklar1 bezle
birbirine baglanir. Boyle yapilmasmin sebebi 6liinlin gozlerinin ve agzmin agik kalmasmi
onlemek, ayaklarinin ¢oziilmesini engellemektir. Ayrica Tagkentlilerde “agiz1 agik giderse
ardindan birini gotiirecek”, “parmagi baska parmagmin iizerinde kalwsa olim ard arda
olacak” gibi inanislar vardir (K.K, 6, 2019). Oliiniin karn1 sismemesi i¢in de iizerine Kuran,
bicak veya makas konur.

Taskent’te Ole evinde yapilan bir diger uygulama evin icindeki ¢ini esyalarin,
aynalarin ve televizyonlarin iizerinin kumasla Ortiilmesidir. Bunun sebebi aynanin i¢indeki
insan yansimasinda ruhun bulundugu inancidir. Dolaysiyla 6lii bulunan evde aynalara bakmak
yasaktir (Payziyeva, 2014: 35).
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Bolge halki ayrica Olii evinin girisine Olenin kiyafetlerinden ve cinsini belirtici
elbiselerinden asar. Bununla 6lenin kim oldugunu sormaya ¢ekinenler igin bir ipucu vermeye
calisilir (K.K, 16, 2019).

Gelenege gore oleni evden cikarana kadar onun konuldugu odada sadece kadmlar
oturup sehadet kelimesini sdyler. Ayrica merhumla vedalasmak i¢in gelenler de odaya sirayla
girip onun yan tarafina gecer ve helallesir. Bunda “af et, ben seni af ettim”, “razi ol, ben de
senden raztyim” gibi climleler sdylenir.

1-Oliiyii Yikama

Ozbeklerde merhumun defin edilmesinden 6nce yapilmasi gereken uygulamalardan
biri de onun yikanmasidir. Taskent’te yikayiciya “yuvgic” denir (Payziyeva, 2014: 61). Olen
kadinsa kadin yikayici, erkekse erkek yikayici davet edilir. Yikama Islamiyet kurallarina
uygun bir sekilde yapilir. Yikayict 6liiyti 1lik suyla yikamakta ve gusiil abdesti aldirmaktadir.
Su kagmasin diye 6liiniin kulaklarina ve burnuna pamuk konulmakta, avret yerleri bir ¢arsafla
ortiilmektedir.

Merhumu yikamak i¢in gassal kendine yardimci olmak {izere 6len kisinin yakinlarini
davet eder ve Oncelikle abdest almalarmi ister. Gassal yikamayi baslamadan 6nce Olenin
yakinlarindan “helallik” ister ve yardimcilara meyyitle nasil davranmak gerektigi hakkinda
bilgiler verir. Ozellikle yikama siirecinde gordiiklerini disarida sdylememeleri, dliiniin bedenti,
rengi, fiziksel durumuyla ilgili kimseye bahsetmemeleri konusunda uyarir (Payziyeva, 2014:
68).

Cesedi yikamak icin en az 3 kisi girer. Eger cesedin kilosu agirsa, 5-6 kisiye kadar
yardime1 istenebilir. Yikama siiresinde ceset tipki kendisiyle konusuluyor gibi yikanir.
Yikarken yikayicilar 6zel dualar okurlar. Taskent’teki gozlemlerimiz sirasinda yikayicinin
eldiven giydigi, cesedin bedeninin her yerini sabunla yikadigi, bedendeki tiim delikleri
pamukla kapattigimi gézlemledik.

Gelenege gore yikanan su Ozellikle meyve agacinin altina bir delik acilarak
dokiilmekte ve lizerine toprak konulmaktadir. Halk i¢inde agacin ayva agaci olmasi gerektigi
hakkinda inang¢ vardiwr. Clinkii ruhlarin ayva agacina geldiklerine inanilmaktadir.

Ozbeklerde yikayicilarm kendilerine 6zgii simgeleri bulunur. Ornegin XX. asrin 50-
60’11 yillarina kadar Fergana bolgesinin Mergilan ilgesinde tath kabaktan yapilan kepgeyi
kemerlerine asili gezerlerdi. Ayrica gassallerin bir ¢ift eldivenleri hep kendileriyle olurdu.
Aslinda bunlar yikayicilarin kendi gorevlerini yerine getirme sirasinda kullandiklar1 esyalardi.
Taskent bolgesi yikayicilar1 da orta parmaklarma yiiziik takarlardi (Payziyeva, 2014: 63).

Ozbeklerde yikayict ve mezarciyr razi etmek, onlarla helallesmek ¢ok onem arz
etmektedir. Gelenege gore ikisine insanin ihtiya¢ duydugu kiyafetlerden birer tane hediye
edilir. Eger kiyafetlerden birisi eksik kalirsa oOteki diinyada merhumun kiyafetsiz kalip
zorlanacagina inanilir.

Taskent’te konustugumuz (K.K, 5, 2019) kaynaga gore son donemlerde Taskent’te
yikayicit kendi gorevini yerine getirdikten sonra onun istedigi seyi kesinlikle verilmesi
gerektigi diisiinceleri yaygmlhik kazanmistir. Bazi yikayicilar normalden fazla para veya
oOliiniin takilarini istedigi durumlara da rastlanmaktadir. Kanaatimizce bu durum ¢ok acili bir
giinde onemli goérevi lUstlenen yikayicilara fevkalade ozellikleri haiz kisiler olarak deger
verilmesinin sonucu olabilmektedir. Buna ragmen saha ¢aliyjmamiz sirasinda bazi egitimli
kaynaklarimiz yikayicilarin kendilerine yonelik saygidan faydalanarak normalden fazla para
istemeleri durumundan rahatsiz olduklarmi da gozlemledik. Taskentli bir kaynagimiz
akrabasmin evindeki merasimde yikayici fazla para istemesine ragmen Oliiniin sahibi
kendisine ortalama {icret verdigini aktarmaktadir. (K.K, 6, 2019).

2-Kefenleme

Taskent Ozbeklerinde 6lii yikandig1 zaman evdeki bir odada toplanan kadnlar 6liiniin
kefenini hazirlamaktadir. Olilyii yikama islemi bittikten sonra kefenlenmesi de yikayici
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tarafindan Islam’mn Hanefi Mezhebi kurallarma gore yapilmaktadir. Bunda kefenliklerin boyu
oOliinlin boyuna gore hazirlanmaktadir. Kefenlik gomlek, izar bezi, lifafe bezi ve baglardan
olusur (bas, ayak ve gobegi baglamak icin). Kadin kefenliginde de gémlek yerine ayaklara
kadar uzanan hirka yer almakta ve basortiisii eklenmektedir.

Olii kefenlendikten sonra eger mezarliktaki hazirliklar tamam ise fazla bekletilmeden
cenaze namazi kilmak iizere evin disina, mahalledeki uygun bir meydana ¢ikarilmaktadir.
Bunda tabuta 6nce bir minder, sonra kefenlenen 6li yatirilmaktadir. Tabuta konulan 6li evin
kapisinda veya penceresinde ayak tarafiyla ¢ikarilmaktadir. Tabutun pencereden ¢ikarilmasi
adetine gilinimiizde Tagkent’in baz1 ilgelerinde hala uyulmaktadir. Bunun sebebini
kaynagimiz “6lii kapidan cikarilirsa baska birisini de kendisiyle gotiiriir” inancindan
kaynaklandigmi sdylemektedir. (K.K, 19, 2019). Tabutu erkekler tasimakta, kadmnlar da
aglayarak tabutun arkasindan kapiya kadar eslik etmektedir.

3-Devre Ritiieli

Literatiir taramas1 ve saha caligmalar1 sirasinda karsilastigimiz ilging uygulamalardan
biri; defnetmeye gotiirmeden once Olen kisinin evinin avlusunda yapilan devre merasimidir
(Nasriddinov, 1996, 60). Bu gelenek yikanip temizlenen ve kefenlenen Oliiyli manevi
kirliklerden arindirma gibi bir amag giitmektedir. Tagkent ilinde yapilan devre merasimi biraz
degisik sekil almaktadwr. Bolgedeki halk inancina gore merhum, hayatinda isledigi
giinahlarindan temizlenmedik¢e Oteki diinyaya ugurlanamaz. Dolaysiyla merhum devre
merasimiyle temizlenmeli, giinahlarin1 baska birisine devretmelidir (Payziyeva, 2014: 77).
Devre ritiieli sirasinda avlunun ortasina bir ¢uval piring konulur, 6liiniin giinahlarin1 kendine
kabul eden kisi ¢uvali alir ve giinah1 kabul ettigini ifade eder, bununla beraber ilgili siire
devaminda merhumun ruhu i¢in dua fatiha okuyacagini boynuna alir (Payziyeva, 2014: 78).
Boynuna alan kisi 20 giin devaminda giinde 3 defa merhum i¢in dua okumasi gerekir
(Ishakov, 1975: 121-122). M. Réziyevanin aktardig: bilgilere gore, Taskent ilinde XX. asrin
70’li yillarinda da devre merasimi diizenlenmekteydi. Ornegin Said kdyiinde yapilan devre
gelenegine gore Oncelikle Oliiniin giinahlarini kendine alacak olan bir kisi bulunurdu. Boyle
birisi genelde fakir fukara icinden seg¢ilirdi. Bazi bolgelerde bunun i¢in ¢ok takvali
mollalardan biri tercih edilirdi.

4-Tabut

Ozbeklerde tabutun sekli, siislemeleri yoreden yoreye degismektedir. Taskent’te tabut
ii¢c kistmdan olusur: sandik (cesedin konuldugu kisim), sandigin konuldugu sedye, sedyenin
bas ve ayak kisminda kaldirmaya yonelik ikiser tane uzanti. Bazi ilgelerde tabutun demirden
olduguna rastladik. Taskent’te tabuttaki kumasa bakinca 6liiniin cinsi, geng¢ ya da yasli oldugu
anlasilabilir. Merhum kadimsa tabutun iizeri tamamen kumasla kapatilir, bas tarafina paranci
denilen pege, ayak tarafina ve ortasina cesitli kumaslar konulur. Tabut kirmizi kumasla
ortiildiglinde Oliinlin gen¢ kadin oldugu anlamina gelir. Sar1 kumasla ortiilen tabutta yash
kadin var demektir. Olii erkek oldugu zaman tabutun tamami degil de sadece gevresi
ortiilmektedir. Cevresi kirimiz1 kumasla ortiilen tabuta geng erkek, beyaz kumasla ortiilenine
de yaslh erkek konulmaktadir.

Tabut kaldirilirken cemaat iki tarafa siralanip omuzlamakta ve yavas yavas yiiriiyerek
tabutu 6nde gelenlere devretmektedir. Boylece tipki tabutun insanlarm omuzunda yliriiyor
gibi bir goriintii ortaya ¢ikmaktadir. Yolda karsilasanlar da tabutu omuzlamaya calisip
merhuma dua eder. Bunda yeni katilacaklar en onden siraya girer ve sedyeyi omuzuna alir.
Boylece yiiriiyerek sedyenin kollarin1 omuzuna siirterek 6n tarafa uzatir. Bu sirada tabutun
sallanmamasina da ¢ok dikkat edilir. Ciinkii tabut asir1 sallanirsa yine bir 6liimii getirecegine
inanilmaktadir (K.K, 20, 2019).

Taskent’te cenaze tabutu, mezarlik uzaksa bir aracla yakinsa elle gotiiriiliir. Cenaze
aragla gotiiriilecekse yine de mahalle smirlarindan ¢ikana kadar ve mezarliga 200-300 metre
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kala tabutun omuzlarda tasmmasma &zen gosterilir. Olen bebekler mezarliga yastik {izerinde
gotiiriiliir ve gdmiiliir.

Saha calismamiz sirasinda Taskent’teki Tesik Kapkak Mezarligi gorevlisi Onceki
donemlerde mezarlhiga gelirken, erkeklerin tabutun 6niinde agit sdyleyip ve nem fidanlar1 yere
vurarak yiiridiikleri, O6li defnedildikten sonra o fidanlar kabrin iizerine dikildigini
aktarmaktadir. Kaynagimizin sdzlerine gore bugiin isbu mezarlikta bulunan agaglarin ¢ogu
iste o donemlerdeki ritlieller sirasinda dikilen agaclardir (K.K, 23, 2019).

5-Yas

Yas tutma adeti akrabalarin yakmligi ve uzakligina gore c¢esitli siirelerle
seyretmektedir. Genel olarak aile fertlerinin yas siireci bir yildir. Eger merhum ¢ocuk ya da
bebekse yas siiresi de kisa olmakta.

Yas, bir evde birisinin 6lmesiyle hemen baslamaktadir. Ev ehli yas elbiselerini
giymekte ve gelenlerden bassaghgi dileklerini kabul etmektedir. Oliiyii defnettikten sonra
onun yakinlar1 eve donmekte ve ii¢ giin boyunca sabahtan aksama kadar evin kapisinda
oturup gelen gecenlerden taziyeleri kabul etmektedir. Taziye sirasinda Taskentliler “Allah’in
iradesi imis”, “Bendegilik imig...” gibi deyimleri kullanir. Cogu durumlarda kap1 girisinde
sofra kurulup gelenlere cay ve yemek ikram edilmektedir. Ama bu yemekler kesinlikle evde
yapilmamakta. Ciinkii inanisa gore 3 gece gilindiiz boyunca 6lii ¢ikan evde ates yakilmasi
yasaktir. Dolayisiyla yemekler ya komsular ya akrabalar tarafindan getirilmektedir.

Yasin ilk siireci ii¢ giindiir. Ug¢ giin boyunca evdeki 1siklar sondiiriilmemektedir.
Aslinda Islamiyet’e gore de yas tutmak ii¢ giindiir. Fakat Ozbeklerdeki ii¢ giinliik yas sadece
birinci asama olarak goriiliir. U¢ gece giindiiziin sonunda halka “ihsan” veya “mareke” pilavi
verilmekte, ikram sofrasmna gelenlerden Olilyii anmalar1 ve hakkina dua etmeleri
umulmaktadir. Bundan sonra 6liiniin yedisi, yirmisi, kirki, elli ikisi ve yil1 denilen yas siireci
gelmektedir. Ote yandan bir yil igerisindeki Ramazan ve Kurban bayramlar1 sirasinda da iicer
giin anma ritiieli diizenlenir.

Taskent’teki kaynaklarimiz “yirmisi”, “kwrki’” ve “yili” gibi anma ritiiellerini
degerlendirirken anma merasimlerinin tek giinlerde yapilmasi gerektigini 6zellikle belitmstir.
Ornegin yirmi merasiminin 17 veya 19’unda, kirkmin 37 veya 39’unda, yilinm ise 7, 9 veya
11’inci ayinda yapildigimi aktarmaktadirlar.

Son donemlerde 6zellikle Taskent bolgesinde yas siirecinin ve anma ritiiellerinin
kisaltildig1 goriilmektedir. Bunda {i¢ ve yedisinin, yirmi ve kirkininim birlestirilip yapilmasi
gozlemlenmektedir. Ayrica merhumun yil donemi de 6nceki gibi biiylik yapilmamakta, daha
basit, daha uygun sekilde diizenlenmektedir. Anma ritiielinin Ramazan ayma denk gelmesi
durumunda ise “ikram” yemegi giindiiz degil de iftar zamaninda servis edilmektedir.

Taskent’teki bir kaynagimiz eskiden buralarda “kada” denilen bir anma ritiielinin
bulundugunu anlatmaktadir. Ona gore 6liiniin kirkindan sonra herhangi uygun bir zamanda
yapilan kada merasiminde 6liiniin kizinin gelin olarak gittigi ailenin ve mahallenin insanlar1
cagirilmakta ve onlar i¢in sofra diizenlenip, merhum anilmakta, dualar okunmaktadir.

Yukaridakilerin disinda bolge halkinda belli mevsimlerdeki tabii hadiseler, bitki veya
meyvelerin ¢gikmasi dolayistyla yapilan bazi anma ritiiellerine de rastlanmaktadir. Ornegin 6lii
defnedildikten sonra ilk kar yagdigi giin “kar yagdr” toreni diizenlenir. Bunda karmn ayak
izinin belli olacagi kadar yagmasi gerekir. Bunda da yine akrabalar toplanip merhumu
hatirlamaktadirlar (K.K, 19, 2019).

Cicek gorme adeti bahar gelip ilk cilekler aginca yapilir. Bunda ¢igekler toplanir ve
merhumun kabrine gotiiriiliip konulur ve “senin goremedigin ilk ¢igekler sanadir” denir.

“Kavun pisti” veya “liziim pisti” merasimi, yaz mevsiminde yapilmistir. Bunda komsu
ve akrabalar Olenin evine davet edilip onlara yazin meyveleri ikram edilir, kendilerinden
merhumun ruhuna dua etmeleri rica edilir.
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Kabaklarin ¢iktig1 sonbaharda ise “kabak as1” diizenlenir. Bunda yine kabaktan 6zel
yemek yapilip merhumu anmak i¢in gelenlere ikram edilir.

6-Kiyafet

Taskent Ozbekleri yas siirecinde dliiniin aile fertlerinin ve yakin akrabalarmimn yash
oldugunu gosteren kiyafetler giymeye dikkat eder. Erkekler genelde siyah veya lacivert renkli
kaftan ve “dopp1” denilen takke giymekte, belini de “kiyik¢a” denilen kusakla
baglamaktadirlar. Kadinlarin matem libaslar1 da koyu renkteki elbise ve basortiisiidiir.
Normalde basint 6rtmeyenler de yasli oldugu zaman basmi Ortmektedir. Genellikle evin
biiyiik hanimlar1 “6limliik” denilen bohgalarni hazirlarken kendi i¢in kefenlikleri diktirmeyle
beraber kizlari, gelinleri ve kardesleri icin matemde kullanilan koyu mavi, lacivert, koyu
yesil, siyah renkli elbiseleri de hazirlamakta ve 61diigli zaman bunlar1 giymelerini yakinlarina
sOylemektedir (K.K, 5, 2019). Bu kiyafetlerin giinliik milli elbiselerden farki, onlarin alt kismi1
ve kol kisminin ucu yani gomlegin yeni dikilmemistir (Zununova, 2002: 100).

Erkekler genellikle yas kiyafetini ilk ti¢ glin ve yil igerisindeki ilgili merasimlerde
giyerken kadmlarin yas kiyafetlerini giyme siireci oliiye yakmlhik derecesine gore yirmisi,
kirkt veya hatta yilina kadar uzayabilmektedir. Yas siireci bittikten sonar “ak salar” yani yas
elbisesini normal elbiseyle degistirilme toreni yapilir. Bunun ig¢in agik renkli herhangi
kumastan bir yeni elbise dikilip giyilmekte ve normal giyinme siirecine girilmektedir.

Taskent bolgesinde merhumun vefatindan {i¢ giin gegince “kir yuvdi” yani 6liniin
camasirlarini yikama adeti yapilir. Bu sirada taziyeye gelen misafirler i¢in kullanilan
minderlerin carsaflar1 da ¢ikarilir ve yikanir. Ondan sonra matem merasimlerinde kullanilan
bu esyalar normal durumlarda da kullanilabilir.

7-Ruh Kelebegi

Ozbeklerde giiniimiizde de ruh inanci ve ozellikle Atalar ruhuna tapma gibi
geleneklerin bariz bir sekilde gorildiigii hadiselerden biri ruh kelebegi ve onunla ilgili olan
tedbirlerdir. Arastirmalarimiz ve saha calismalarimizin sonucunda ruh kelebegi inancinin
Taskent bolgesinin nerdeyse her bir il ve ilgesinde bulunduguna tanik olduk.

Ruh kelebegi aslinda insana benzerlik gdstermektedir. Boyle kelebeklerin omuz
kisminda insanmn kafa kemigini andiran bir goriintii bulunmaktadir. Bilimsel olarak da bdyle
kelebekler “6lii bas1” olarak gegmektedir (Ergasev, 1981: 25).

Taskent’teki saha calismalarimiz sirasinda kaynaklarimizdan biri ruh kelebegine
inandig1 ve hatta evine gelen ruh kelebeklerinin hangisinin, hangi merhum akrabasina ait
oldugunu da fark edebildigini ifade etmektedir. Ona gore gelen kelebeklerden bir tanesi onun
babasinin ruhudur. Bunu nasil anlayabildiniz sorumuza kaynak, babasinin hayatinda ameliyat
gecirip bir akcigerinin alindigini, onu ziyarete sik sik gelen kelebeklerden birinin de
omuzunda yarit insan gorilintiisi bulundugu, dolayisiyla bu kelebek kesinlikle onun
babasininki oldugunu belirtmistir (K.K, 29, 2019).

Taskent’teki bir diger (K.K, 31, 2019) kaynagimiz ruh kelebegiyle ilgili ilgin¢ bir
olay1 anlatmaktadir. Ona gore uzun yillar erkek arkadasiyla beraber gezmisler ve hatta aileleri
anlasip onlarin nisanmi yapmislardi. Ama ne yazik ki bir giin kizin erkek arkadasi trafik
kazas1 gecirmis ve vefat etmis. Bu durum kizi ¢ok etkileyip giinlerce odasindan ¢ikmamuis,
ruhsal bunalim yasamis. Boyle bir zamanda onun odasma cok iri bir ruh kelebegi girmis.
Kaynagimizin anlattigina gore bu ruh kelebeginin omuzundaki resim onun erkek arkadasinin
ta kendisiymis. Kaynagimiz, birkac¢ saat ruh kelebegiyle konusmus, onun helalligini almus,
ondan sonra kendine gelip normal hayatina devam etmis.

Genel olarak saha caligmalarimiz sirasinda ilgili bolgede hala ruh kelebegi inancinin
cok etkili olduguna rastladik. Hemen hemen her evde ruh kelebegiyle karsilagildigi zaman ilk
yapilacak sey Kuran tilaveti, sonra ‘helvayter’ yemegi veya ‘tugun asi’ diiglim as1 gibi
yemekleri yapma adeti bulunmaktadir. Kaynaklarimiz ruh kelebeginin eve gelmesini, ruhlarin
rahatsiz oldugunun ifadesi olarak gérmektedir. Kuran tilaveti ve yemek yapma gibi ritiiellerin
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ni¢in yapiyorsunuz diye sordugumuzda kaynaklarimizin tamami, ¢linkii boyle yaptigimizda
kelebek kendi kendine kaybolur ve bu ruhlarin huzur buldugu anlamma gelir yanitini
vermistir.

Sonu¢ ve Degerlendirme

Taskent Ozbeklerinin uyguladigi defin ve matem gelenekleri incelendiginde
Islamiyet’in degerleri agir basmakla beraber bolgenin eski dinlerdeki bazi inanislarin
kalintilarinin da bulundugu goriilmektedir.

Bolgedeki matem merasimlerinin baslicalar1  6zellikle yikama ve defnetme
gorevlerinin kusaktan kusaga aktarilan gelenek ve tecriibeyle kendi isini 68renen gorevliler
tarafindan yapilmaktadir. Son donemlerde Taskent bdlgesinde agit sdyleme geleneginin de
artik aile veya akrabalardan biri tarafindan degil belki disaridan teklif edilen “aytuveilar” yani
agitcilarca yapildigi goriilmektedir.

Bolgede Oliiniin yikanmasi, kefenlenmesi, cenaze namazmin kilinmasi1 Hanefi
mezhebinin fikih kitaplarindaki kurallara uygun sekilde yapilmaktadir. Kutsal giinlerde
Olenlerin cenazesi Cuma veya Bayram namazina yetistirilmeye ¢alisilmakta, normalde ise
herhangi vakit namazmi miiteakip cenaze namazinin kilindigina da rastlanmakta, bazi
durumlar ise cenaze namazi evin esiginde veya mahalledeki herhangi uygun bir meydanda
kilmmaktadir.

Ozbekistan’m diger illerinde oldugu gibi Taskent’te de devre yani giinahlarm 1skati
veya bagka birisine gegirilmesi ritlieli dikkat ¢cekmektedir.

Bolge halkinda insanin 6lmesiyle ruhun cesetten ayrilmasi ve ruhlar alemine tagimarak
orada ebedi yasamasi, zaman zaman bu diinyadaki yakinlarin1 ziyaret etmesi inanci
bulunmaktadir. Bu inan¢ 6zellikle ruh kelebegiyle ilgili uygulamalarda ortaya ¢ikmaktadir.
Tagkentliler evine gelen ruh kelebeginin Olen birisinin evi ziyaret etmesi seklinde
yotumlamakta, ruhlara yonelik belli ritiielleri yapmaktadir.

Gozlemleme ve saha calismalarimiz neticesinde, defin ve matem gelenekleri, anma
merasimlerinde daha ¢ok kadinlarin miitesebbis oldugu, erkeklerin de kadmlar tarafindan
yapilmas1 gerektigi vurgulanan adetleri ekseriyetle bilingsiz bir sekilde yapigimi fark ettik.
Oliiniin {icii, yedisi, yirmisi, kirks, elli ikisi, yili, “kar yagdi”, “kavun pisti”, “giil gordii”,
“kabak as1” gibi anma ritiieller yukaridaki ¢ercevede degerlendirilebilir. Bununla beraber son
donemlerde iilkede geleneksel matem uygulamalarinin ¢ok fazla oldugu ve Islamiyet’in
temelleriyle bagdasmadig1 gerekcesiyle resmi organlarm tavsiyesi ve Miisliimanlar Idaresinin
onderliginde onlarm bazilarini kisaltilmasi, tasarruflu ve orantili sekilde diizenlenmesini
telkin etmeye caba sarf edilmektedir. Neticede gilinlimiizde Taskent’teki ¢ogu ailelerde matem
merasimleri {iglincii giinli verilen “ihsan pilavi” ve yil donemi dolayistyla ikram edilen “y1l
as1” ile sinirlandirilmaktadir.
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